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ABSTRACT

According to the World Health Organization (WHO) in 2018, 830 women worldwide die every day
from pregnancy complications. The main causes of maternal death are bleeding, hypertension,
infection, and other comorbidities suffered by the mother before pregnancy. The impact caused by
incomplete recording of the MCH book is that information about the health of pregnant women can be
cut off, making it difficult for officers to provide information and education according to the needs of
these pregnant women.This study aims to determine the relationship between the knowledge of
pregnhant women about the use of the MCH book with the completeness of the MCH book at PMB Lilis
sugianti, S. Tr keb in 2024. This type of research is quantitative. The research design is cross
sectional. The population amounted to 70 people and the sample size was 60 people at PMB Lilis
sugianti, S. Tr keb in 2024, with simple random sampling technique. Data collection tools in this study
in the form of independent variables using questionnaires and dependent using the MCH Book. This
research analysis used chi-square test. The test results showed a relationship between the knowledge
of pregnant women about the use of the MCH Book with the completeness of the MCH Book, which
was shown with a P value of 0.001 <a 0.005. It is recommended for pregnant women to always read
the MCH book and attend classes for pregnant women or seek information about the health of
pregnant women and children.
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ABSTRAK

Menurut World Health Organization (WHO) 2018, lebih dari 830 wanita diseluruh dunia meninggal
setiap hari akibat komplikasi kehamilan. Penyebab utama dari kematian ibu adalah, perdarahan,
hipertensi, infeksi, dan penyerta lain yang diderita ibu sebelum masa kehamilan. Dampak yang
ditimbulkan akibat tidak lengkap pencatatan buku KIA adalah informasi tentang kesehatan ibu hamil
dapat terputus, mempersulit petugas untuk memberikan informasi dan edukasi yang sesuai dengan
kebutuhan ibu hamil tersebut.Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Hubungan Pengetahun lbu
Hamil Tentang Penggunaan Buku KIA Dengan Kelengkapan Buku KIA di PMB Lilis sugianti, S. Tr
keb tahun 2024. Jenis Penelitian ini kuantitatif. Desain penelitian adalah cross sectional. Populasi
berjumlah 70 orang dan jumlah sampel berjumlah 60 orang di PMB Lilis sugianti, S. Tr keb tahun
2024, dengan teknik pengambilan sampel secara simple random sampling. Alat pengumpulan data
dalam penelitian ini berupa variabel independen menggunakan kuesioner dan dependen menggunakan
Buku KIA. Analisis penelitian ini menggunakan uji chi-square. Hasil uji diketahui hubungan
pengetahuan ibu hamil tentang penggunaan Buku KIA dengan kelengkapan Buku KIA, yang tunjukan
dengan nilai P value 0,001 <o 0,005. Disarankan kepada ibu hamil untuk selalu membaca buku KIA
dan mengikuti kelas ibu hamil ataupun mencari informasi mengenai kesehatan ibu hamil dan anak.

Kata kunci : Pengetahuan, Ibu hamil, Kelengkapan, Buku KIA
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PENDAHULUAN

Menurut world haelth organization
(WHO) 2018, lebih dari 830 wanita
diseluruh dunia meninggal setiap hari akibat
komplikasi kehamilan. Penyebab utama dari
kematian ibu adalah, perdarahan, hipertensi,
infeksi, dan penyerta lain. Angka kematian
ibu (AKI) di indonesia masih tetap tinggi,
yaitu 305 /100.000 kelahiran hidup.
Berdasarkan data dari seksi keberhasilan
dari inovasi program (Kesga) dan gizi
masarakat dinas kesehatan AKI Provinsi
Riau tahun 2021 sebesar per 100.000
kelahiran hidup (Dinkes, 2022).

Buku KIA merupakan alat untuk
mendeteksi secara dini adanya gangguan
atau masalah kesehatan ibu dan anak, alat
komunikasi dan  penyuluhan  dengan
informasi yang penting bagi ibu, keluarga
dan masyarakat (Kepmenkes No
284/Menkes/SK/111/2014). Buku KIA berisi
catatan kesehatan ibu (hamil, bersalin dan
nifas) dan anak (bayi baru lahir, dan anak
balita) serta berbagai informasi cara
memelihara dan merawat kesehatan ibu dan
anak. Setiap ibu hamil mendapat satu buku
KIA dan jika ibu melahirkan kembar, maka
ibu akan mendapatkan dua buku KIA.

Buku KIA dapat diperoleh secara gratis
di Puskesmas, Posyandu, Bidan, Rumah
Bersalin dan Dokter (Kemenkes, 2016).
Dengan adanya buku KIA ini akan
mempermudah ibu hamil dalam
mempersiapakan  diri  untuk  merawat
bayinya yang akan akan dilahirkan nanti.
Berdasarkan  hasil  studi  pendahuluan
didapatkan jumlah ibu hamil yang datang
untuk kunjungan ulang setiap hari rata-rata
ada 12 sampai 15 ibu hamil, dengan >30%
ibu hamil tidak membawa buku KIA pada

saat melakukan pemeriksaan, padahal sudah
memiliki buku KIA.

Berdasarkan data diatas peneliti tertarik
melakukan penelitian ini dengan tujuan
untuk mengetahui Hubungan Pengetahuan
Ibu Hamil Tentang Penggunan Buku Kia
Dengan Kelengkapan Buku Kia.

METODE PENELITIAN

Jenis penelitian yang adalah kuantitatif
menggunakan analisis korelasional yaitu
data yang berhungan dengan angka-angka,
baik yang di peroleh dari hasil pengukuran,
maupun dari nilai suatu data yang diperoleh
dengan jalan mengubah data kuantitatif
kedalam data kuantitatif, misalnya skros dari
hasil tes, atau hasil dari perhitungan
(Notoadmodjo, 2010). Jadi  populasi
penelitian ini adalah seluruh ibu hamil
Primigravida trimester 111 di Wilayah Kerja
PMB Lilis sugianti S,Tr Keb Pada Bulan
November s/d Desember Tahun 2023,
Berjumlah 70 Orang. Pengambilan sampel
atau biasa disebut simple random sampling
adalah proses menyeleksi sejumlah elemen
dari populasi yang diteliti untuk di jadikan
sampel, dan memahami berbagai sifat atau
karakter dari subjek yang di jadikan sampel
(Handayani, 2020). Definisi operasional
adalah mengidentifikasi variabel secara
oprasional berdasarkan karakteristik yang
diamati. Analisis data adalah proses
mengorganisasikan dan mengurutkan data
kedalam pola, kategorik, dan satuan uraian
dasar sehingga dapat di temukan tema dan
dapat dirumuskan hipotesis kerja seperti
yang disarankan oleh Analisis data.

HASIL DAN PEMBAHASAN
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Tabel 1 Distribusi Frekuensi Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Penggunaan Buku KIA Di
Wilayah Kerja PMB Lilis Sugianti,S.Tr Keb Kota Pekanbaru

No Pengetahuan Frekuensi Persentase
1. Baik 14 23,3%
2. Cukup Baik 15 25%
3. Kurang Baik 31 57,7%
Jumlah 60 100%
Sumber : Hasil Kuesioner
Berdasarkan tabel 1 di atas dari 60 Menurut  asumsi  peneliti,  rendahnya
responden, terdapat mayoritas pengetahuan ibu tentang kelengkapan
pengetahuan ibu hamil kurang baik pengisian buku KIA, disebabkan karena
sebanyak 31 orang (57,7%) dan tidak mengetahui manfaat dari kelengkapan
minoritas pengetahuan ibu hamil baik dalam pengisian buku KIA oleh ibu hamil.

sebanyak 14 orang (23,3%).

Tabel 2. Distribusi frekuensi kelengkapan buku KIA di wilayah kerja PMB lilis
sugianti, S.Tr keb kota pekanbaru

No Kelengkapan Buku Frekuensi Persentase
KIA
1. Lengkap 19 31,7%
2. Tidak Lengkap 41 68,3%
Jumlah 60 100%
Sumber : Hasil Kuesioner
Berdasarkan tabel 2 di atas dari 60 Menurut asumsi peneliti, rendahnya
orang responden terdapat mayoritas kelengkapan dalam Buku KIA, dikarenakan
kelengkapan Buku KIA ibu hamil tidak rendahnya jenjang pendidikan,dan
lengkap sebanyak 41 orang ( 68,3%) dan kurangnya pengetahuan tentang manfaat
minoritas kelengkapan Buku KIA ibu kelengkapan Buku KIA
hamil tidak lengkap sebanyak 19 orang
(31,7%).

Tabel 3. Hubungan Pengetahuan Dengan Kelengkapan Buku KIA Di Wilayah Kerja Pmb
Lilis Sugianti, S.Tr Keb Kota Pakanbaru Tahun 2024

Kelengkapan Buku KIA Jumlah

Pengetahuan Lengkap Tidak P-value o

lengkap

F % F % F %

Baik 10 714 4 28,6 14 100 0,001 0,05
Cukup 3 20 12 80 15 100
Kurang 6 194 25 80,6 31 100
Total 19 31,7 41 68,3 60 100
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Berdasarkan tabel 3 diatas dari 14
orang berpengetahuan baik, 10 orang
(71,4%) memiliki kelengkapan pengisian
buku KIA, 4 orang (28,6%) tidak lengkap
pengisian buku KIA. Dari 15 orang
berpengetahuan cukup, 3 orang (20%)
memiliki kelengkapan pengisian buku
KIA, 12 orang (80%) tidak lengkap
sedangkan dari 31 orang berpengetahuan
kurang, 6 orang (19,4%) memiliki
kelengkapan pengisian buku KIA, dan 25
orang (80,6%) tidak lengkap. Dari hasil uji
statistik dengan menggunakan uji chi-
square diperoleh nilai hasil P value 0,001
< a (0,05). Maka dengan kata lain hipotesis
(Ha) diterima (Ho) ditolak, maka
kesimpulannya ada hubungan pengetahuan
ibu hamil tentang penggunaan Buku KIA
dengan kelengkapan Buku KIA Di
Wilayah Kerja PMB Lilis Sugianti, S.Tr
keb Kota Pekanbaru Tahun 2024.

Menurut asumsi  peneliti  masih
adanya responden dalam penelitian ini
berpengetahuan baik namun tidak lengkap
dalam pengisian Buku KIA, dikarenakan
responden lebih sering melihat gadjet,
sedangkan responden yang berpengetahuan
kurang namun lengkap, hal ini dikarenakan
lingkungan dan sering nya mengupdate hal
baru. Hal ini bisa untuk memonitor kondisi
kesehatan ibu untuk kemudian bisa diambil
langkah-langkah antisipasi dan tata laksana
untuk tercapainya kesehatan ibu yang
optimal dan  mencegah terjadinya
morbiditas dan mortalitas pada ibu.

SIMPULAN

Dari hasil penelitian yang dilakukan peneliti
mengenai hubungan pengetahuan ibu hamil
tentang penggunaan Buku KIA dengan
kelengkapan Buku KIA di wilayah kerja
PMB Lilis Sugianti, S. Tr keb. Kesimpulan
Ada hubungan pengetahuan ibu hamil
tentang penggunaan Buku KIA dengan
skelengkapan Buku KIA di wilayah kerja

PMB Lilis Sugianti, S. Tr keb kota
pekanbaru tahun 2024 vyaitu dengan
menggunakan Uji- square dengan p-value
=0,001.

UCAPAN TERIMAKASIH

Terimakasih kepada seluruh pihak
yang telah menfasilitasi penelitian ini, dan
semua pihak yang terlibat yang tidak dapat
peneliti sebutkan satu-persatu.

DAFTAR PUSTAKA

Azhari, M. T., Al Fajri Bahri, M. P., Asrul,
M. S., & Rafida, T. (2023). Metode
Penelitian Kuantitatif. Pt. Sonpedia
Publishing Indonesia.

Agustina, P., & Mariana, S. (2023).
Hubungan Pengetahuan Sikap dan
Pendidikan Ibu terhadap Kepatuhan Ibu
dalam Melakukan Kunjungan Antenatal
Care (ANC) di Klinik Kasih Ibu Kota
Jambi  Tahun 2021. Jurnal IImiah
Universitas Batanghari Jambi, 23(3),
3033-3038.

Agustina, A. (2023). Pengaruh Pengetahuan
Ibu dan Peran Petugas Kesehatan
Terhadap Pemanfaatan Buku KIA Di
Puskesmas Rawat Inap Muara Sabak
Timur Kabupaten Tanjung Jabung
Timur. Jurnal IImiah Universitas
Batanghari Jambi, 23(3), 3142-3147.

Ayu, M. S. (2019). Efektivitas Pemanfaatan
Buku Kesehatan Ibu dan Anak Sebagai
Media Komunikasi, Edukasi dan
Informasi. Jurnal ~ Kedokteran  Ibnu
Nafis, 8(2), 9-17.

Antika, R., Kebidanan, A., & Situbondo, I.
S. (n.d.). Kelengkapan Pengisian Buku
KIA. In FEBRUARI (Vol. 1, Issue 1).

Amalia, R., Putri, N. R., Mutika, W. T.,

& Megasari, A. L. (2023).
Hubungan Lama Membaca Buku
KIA (Kesehatan Ibu dan Anak)

Journal of Midwifery Sempena Negeri

Page 49



Susi Hartati, Hubungan Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Penggunan Buku Kia Dengan

Kelengkapan Buku Kia

dengan Pengetahuan dan Sikap Ibu
Hamil Terhadap Kehamilan:

Ambarita, E., Pane, M., Manurung, K.,
Nababan, D., & Silitonga, E. M.
(2022). Faktor-Faktor ~ Yang
Memengaruhi Pemanfaatan Buku
Kesehatan Ibu Dan Anak (Kia)
Oleh Ibu Hamil Yang Mempunyai
Balita Di Puskesmas Saitnihuta
Kabupaten Humbang Hasundutan
Tahun 2021. Journal of Healthcare
Technology and Medicine, 7(2).

Alini, T. (2021). Hubungan pengetahuan
dengan sikap ibu hamil tentang
pemanfaatan buku KIA. Jurnal
ilmiah maksitek, 6(3), 18-25.

Dewie, A. (N.D.). Pengetahuan Dan Sikap
Tentang Tanda Bahaya Kehamilan
Berhubungan Dengan Pemanfaatan
Buku Kia.

Halida, N., Anggreni, E., & Wulandhari, Y.
(N.D.). Hubungan Pengetahuan Ibu
Hamil Tentang Buku Kia Dengan
Pemanfaatan Buku Kia Diwilayah
Kerja Puskesmas Sipayung Tahun

2022.
Hutagalung, D. H. B. (2020). Literatur
Review: Pemanfaatan Buku

Kesehatan Ibu Dan Anak (Kia) Pada
Ibu Hamil Tahun 2020
Handayani, N. N. P., Widiadnya, I. B. M., &
Widyawati, S. R. (2022). Pengaruh
Pengetahuan, Kelengkapan , Dan
Lingkungan Kerja Terhadap Kinerja
Karyawan Pada  Bengkel Pag
Denpasar. Emas, 3(3), 243- Laxmi, M.
D., & Sinaga, H. T. (2021). Literature
Review:  Efektivitas  Penggunaan
Media Promosi Kesehatan Gizi
Terhadap Pengetahuan dan Perubahan
Pola Konsumsi Sayur dan Buah Pada
Remaja.
Hatini, E. E. (2019). Asuhan Kebidanan
Kehamilan. Wineka media.
Laxmi, M. D., & Sinaga, H. T. (2021).
Literature Review: Efektivitas

Penggunaan Media Promosi Kesehatan
Gizi Terhadap Pengetahuan dan
Perubahan Pola Konsumsi Sayur dan
Buah Pada Remaja.

Murniasih, E., Christya Wardhani, U.,
Muthiasari, R., Program, ), Profesi, S.,
Fakultas, N., Kesehatan, 1., Bros, U. A,
llmu, S., Fakultas, K., Awal, U., &
Corresponding, B. (2023). Efektivitas
Pemberian Edukasi Terhadap Tingkat
Pengetahuan Ibu  Hamil Dalam
Penggunaan Buku Kesehatan Ibu Dan
Anak (Kia) Di Puskesmas Sei Pancur
(Vol. 17, Issue 1).

Rahmawati, A., & Prayogi, B. (2017).
Analisis faktor yang mempengaruhi
produksi Air Susu lbu (ASI) pada ibu
menyusui yang bekerja. Jurnal Ners
Dan Kebidanan (Journal of Ners and
Midwifery), 4(2), 134-140.

Sulalah, L., Suyani, S., Keb, M., Kartini, F.,
& Ag, S. (2020). Gambaran
Pemahaman Ibu Hamil Mengenai Buku
Kesehatan lbu Dan Anak (Kia) Di

Puskesmas Bantul I1 (Doctoral
dissertation,  Universitas'  Aisyiyah
Yogyakarta).

Shabrina Tsaniyassilmi, S. T.
(2023). Hubungan  Antara  Tingkat
Pendidikan  Ibu  Hamil  Dengan

Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Buku
Kesehatan Ibu Dan Anak Di Puskesmas
Antapani Kota Bandung Tahun
2022 (Doctoral Dissertation, Universitas
Pasundan).

Syahidin, Y., & Hidayati, M. (2021).
Perancangan  Sistem  Informasi
Kelengkapan Rekam Medis Rawat
Jalan Dengan Metode V-
Model. Jurnal Teknologi dan
Informasi, 3(2), 1-12.

Sihole, A. (2020). Hubungan Pengetahuan
Ibu Tentang Buku Kia Dengan
Kunjungan K4 The Relationship Of
Mother’s Knowledge About Mch

Journal of Midwifery Sempena Negeri

Page 50



Susi Hartati, Hubungan Pengetahuan Ibu Hamil Tentang Penggunan Buku Kia Dengan
Kelengkapan Buku Kia

Handbook With K4 Visit. In Jurnal
Kesehatan (Vol. 11, Issue 3). Online.
Triana, H., & Sihombing, F. Gambaran
Pengetahuan Ibu Mengenai Buku
Kesesehatan Ibu dan Anak (KIA) di
Puskesmas Rancamanyar Baleendah

Kabupaten Bandung.

Journal of Midwifery Sempena Negeri Page 51



